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Hola, mi nombre es . A mime
gusta mucho . También

me encantfa estar con mama y papad.
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Algunos dias yo visito a mis abuelitos.

Unos dias voy a la casa de los papds de mi
mamiy ofros dias voy a la casa de los
papds de mi papi.

Papds de mami Papds de papi
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Esos son dias especiales para mi ya gue yo
quiero mucho a mis abuelitos y me
encanta estar con ellos.

Los dias que voy a la casa de mis abuelitos
son:

Y los dias que voy con mis ofros abuelitos
son:

|@l @kidsunderstanding n Understanding Kids

https://kidsunderstanding.com Rl £
Este material estd protegido por derechos de autor. Se prohibe su venta.




Me gusta mucho estar con mis abuelitos. Ahi
también veo a
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Mis tios/primos siempre se acercan a
saludarme, pero a mi no me gusta
saludarlos.

Cuando esto pasa busco a mamd y me
gusta que ella me abrace.
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Cuando empiezo a llorar, mi mama me
abraza y eso me hace sentir muy seguro y
tranquilo.

Mi mamda me dice “tU estds seguro”. Ella
cuida de mi en fodo momento.
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Cuando mi familia me saluda quieren
mostrarme su carino y preguntarme como
estoy.
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Mis tios y primos me saludan porque me
quieren mucho. Es su forma de decirme que
les importo.
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Papd me ha dicho que hay muchas formas
de saludar a las personas. Puedo darles un
abrazo, dar chocales, saludar con mi mano o

dar un beso en la mejilla.

Yo puedo escoger la que mdas me guste para
saludar y sentirme comoda con mi familia.
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Cuando no me gusta la forma en la que
alguien me saluda puedo usar mi gran voz y
decir “alto, no me gusta cuando me saludas
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Siempre tengo que saludar a mi familia, pero
yo puedo elegir como saludarlos.
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Puedo saludar...

Chocando los cinco  Con un beso en la mejilla

Dando un abrazo Dando la mano

Yo debo decir YQuiero saludarte
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Me siento seguro cuando saludo a mi familia,
a mis tios y primos.

Mi mami algunas veces no esta al lado de
mi, pero yo me siento seguro ya que ellay
papd siempre me cuidan.
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Mis papis dicen que hay reglas que debo
cumplir tanto en mi casa como en la de mis
abuelitos.
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Las normas que me han explicado mis papds
son:

NO TIRAR LOS JUGUETES
AL PISO
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En casa de los abuelos debo escuchar

las instfrucciones de mama y papa.
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A veces, cuando estoy en casa de mis

abuelos me enojo. Cuando estoy

enojado recuerdo que puedo...

Cuando me siento
enojado puedo...

Decir “estoy enojado”
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Respirar profundo

Contar con los dedos
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Mientras estoy en casa de mis abuelos
me esfuerzo por cumplir las reglas. Si

lastimo a alguien, le pido perdon:

“Perddn por pegarte”.
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Es importante reconocer cOmo me siento
para saber qué debo hacer.
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Soy un gran campeodn y cada dia aprendo
mas. Hoy aprendi que puedo decidir la
forma con la que mdas me siento coOmodo
para saludar.
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